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Rolsamenvatting De GZ-Psycholoog zet zich in de psychische en emotionele gesteldheid
van patiént te verbeteren. De GZ-Psycholoog doet dit door het stellen
van een diagnose. Samen met de patiént stelt de GZ-Psycholoog het
behandelplan en behandelt patiént dienovereenkomstig. De GZ-
Psycholoog evalueert het behandelplan en stelt deze zo nodig bij.

Rol eisen Kennis & e Afgeronde postdoctorale opleiding tot
Vaardigheden Gezondheidszorg-psycholoog

e BIG-geregistreerd

e Kennis van en ervaring met het uitvoeren
en rapporteren van psychodiagnostisch
onderzoek (diagnostiek en rapportage)

e Kennis van en ervaring met het uitvoeren
van diagnostiek, indicatie, behandeling en
evaluatie van veel voorkomende
psychische aandoeningen, waaronder met
name:

- Angst en -stemmingstoornissen
- Cognitieve en/of leerstoornissen
- Persoonlijkheids- en
hechtingsproblematiek

- Ontwikkelingsstoornissen

e Kennis van en ervaring met minimaal de
volgende behandelmethodieken: CGT en
EMDR

e In staat om zelfstandig stoornissen en
problemen te behandelen

e Goede beheersing van de Nederlandse taal

e Mondeling en schriftelijk kunnen
communiceren op een manier die aansluit
bij patiént of collega

e Bezit het vermogen patiént te motiveren
en te stimuleren en sluit daarbij aan bij de
mogelijkheden en beperkingen van patiént

e Omgevingsbewust

e Vermogen om te reflecteren op eigen
handelen

e Stressbestendig

e Professioneel
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e  Werkt secuur

e Integer en betrouwbaar

e Geduldig en empathisch

e Kennis van en handelend binnen geldende
wet- en regelgeving en relevante
beroepsnormen

e Prettige collega: toont interesse in, is
benaderbaar en hulpvaardig voor anderen

e Is zich bewust van de voorwaarden die
worden gesteld aan het zijn van
opdrachtnemer en geeft hieraan vorm
conform de daaraan gestelde eisen

e Heeft kennis van en zicht op de dynamiek
waarin De Psychologengroep GGZ als GGZ-
instelling opereert

TS [ VY- L G T RYET B Binnen De Psychologengroep fungeert de GZ-Psycholoog als

de rol regiebehandelaar.

Overlegvormen e Teamoverleg, MDO, intervisie

Taakomschrijving e Begeleiden, diagnosticeren en behandelen van cliénten
(doelgroep: Volwassenen)

e (Cliéntenperspectief staat voorop

e Draagt behandelinhoudelijke verantwoordelijkheid

e Leveren van bijdrage kwaliteit behandelingen: deelt gevraagd en
ongevraagd kennis met collega’s en levert een bijdrage aan
behandelinhoudelijke ontwikkeling

e leveren van bijdrage kwaliteit behandelingen: werkt secuur en
zorgt dat dossiers op orde zijn

e Houdt eigen kennis en vaardigheden op peil
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